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CONSTRUCCION DE UN CENTRO DE CONVERGENCIA PARA LA
ATENCION PRIMARIA EN SALUD DE COMUNIDADES INDIGENAS
CHORTI'DE LA REGION VIil DE JOCOTAN, CHIQUIMULA,
GUATEMALA

Hemos construido y equipado para su completo funcionamiento un
centro de convergencia en la comunidad de Oregano, que dara atencién
sanitaria a tres comunidades rurales (Orégano Centro, Lanchor y Nanzal).
Alcanzando a una poblacién de 1.090 personas, de las cuales 597 son
mujeres, ninas y adolescentes.

En concreto se encargara de la intervencion de promocién, prevencion y
vigilancia epidemioloégica dirigida a las personas, la familia y comunidad;
atencion prenatal, puerperio y del neonato, planificacion Familiar;
inmunizaciones, monitoreo del crecimiento, suplementacion vy
alimentacion complementaria; desparasitacion; vigilancia de agua para
consumo humano, referencia de morbilidad a otro establecimiento de
mayor complejidad; control de vectores, excretas, basuras y agua, y
consulta general en salud con pertinencia cultural.
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MEJORA DE LA SALUD MATERNO INFANTIL EN
COMUNIDADES RURALES DEL MUNICIPIO DE JOCOTAN,
REGION CHORTI, GUATEMALA

Este proyecto que se inicié en marzo de 2023 (en ejecucién hasta 2025),
contribuira a la salud materna y neonatal en el municipio de Jocotan,
mediante la capacitacion técnica, equipamiento, asesoria vy
acompafnamiento a 135 comadronas tradicionales indigenas Ch’orti” y su
proyeccion a espacios de participacion ciudadana. Asi como a través del
fortalecimiento del Centro de Atencion Permanente en Salud
(capacitacion de personal médico y sanitario -119 personas- vy
equipamiento), en beneficio de 3.556 mujeres y 2.608 nifios/as.

Es necesario trabajar con las comadronas ya que, mas de la mitad de los
partos en la zona, son atendidos por ellas. Y, detras del 66% de las
muertes maternas se encuentran las demoras a nivel comunitario o
familiar, solas o combinadas, principalmente la demora de no
reconocimiento de las sefiales de peligro.
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ACCESO SOSTENIBLE Y CON ENFOQUE DE SALUD A SERVICIOS
BASICOS Y ALIMENTACION ADECUADA PARA POBLACION
ESCOLAR INDIGENA CH'ORTI' DE LA REGION VIil DE JOCOTAN
(GUATEMALA)"

Las Escuelas Oficiales Rurales Mixtas de las comunidades Talquezalito y
Encuentro Candelero, no reunian las condiciones para garantizar a su
poblacion estudiantil el acceso a servicios.

El proyecto buscé brindar una solucion integral a la situacion identificada
enfocandose en la mejora de las condiciones de higiene de las Escuelas de
Educaciéon Primaria (mediante la rehabilitacion y mejora de los servicios
sanitarios y la dotacién de Ecofiltros purificadores de agua), la mejora de las
condiciones para la manipulacion y preparacion higiénica de alimentos
(mediante las mejoras y construccién y equipamiento de cocinas adecuadas,
incluyendo estufas ecolégicas ahorradoras de lefia), y la instalacion de un
sistema fotovoltaico en la Escuela de Encuentro Candelero, que genere energia
limpia capaz de proporcionar iluminaciéon y conectar aparatos eléctricos para
mejorar el proceso de ensefianza.
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DERECHO A SANEAMIENTO BASICO INTEGRAL PARA FAMILIAS
INDIGENAS CH'ORTI" DE LA COMUNIDAD EL NANZAL, REGION
VIl DE JOCOTAN, CHIQUIMULA (GUATEMALA)"

Con el objetivo de mejorar las condiciones de habitabilidad y salud
de 22 familias de la comunidad El Nanzal, se han construido 22
sistemas integrales sanitarios: un ambiente cerrado con paredes de
terracreto y techo de lamina, un ambiente para ducha, otro
ambiente para sanitario y lavamanos.
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MEJORA DE LA HABITABILIDAD CON ENFOQUE COMUNITARIO
PARA LA ERRADICACION DE LA ENFERMEDAD DE CHAGAS EN LA
COMUNIDAD EL BENDITO, OLOPA

El proyecto ha permitido fumigar y mejorar treinta casas de la comunidad de El
Bendito. Esta mejora consiste en el repellado y encalado de paredes, asi como en
la disposicion de un suelo de cemento en lugar de tierra para evitar que el vector
transmisor pueda habitar en ellas.

¢Por qué es importante mejorar las viviendas?

Numerosos estudios relacionan la mejora del suelo de la vivienda con la reduccion
de la depresion medida y del stress percibido y el aumento de la satisfaccién con
la calidad de vida. Segin el estudio La Evaluacion de impacto en la practica
(Banco Mundial 2010), la sustitucién de los pisos de tierra por pisos de cemento
en un hogar reduce el 78% las infecciones parasitarias, el 59% de los casos de
diarrea, el 81% de casos la anemia y una mejora del 36% al 96% en el desarrollo
cognitivo de los nifos/as”. Del mismo modo, este estudio sefiala que los suelos de
cemento en las viviendas hacen mas felices a las madres, que declararon un
aumento del 59% en la satisfaccion con la vivienda, un incremento del 69% en la
satisfaccion con la calidad de vida, una reduccion del 52% en la escala de
evaluacion de la depresion y una disminucion del 35% en una escalada de
evaluacion del estrés percibido.
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ACCESO SOSTENIBLE A AGUA POTABLE DOMICILIAR PARA
FAMILIAS PRIORIZADAS DE COMUNIDADES INDIGENAS CHORTIDE
LA REGION VIII DE JOCOTAN, CHIQUIMULA (GUATEMALA)

La falta de agua en la Region VIl tiene su origen en el cambio climatico,
pero también en Ila degradacion ambiental ocasionada por Ila
depredacion de bosques, el uso generalizado de agroquimicos y el
abandono de las practicas agricolas ancestrales del pueblo Chorti". El
80% de las familias reportan escasez de agua para satisfacer sus usos
domésticos: higiene, limpieza, cultivos y animales de patio.

Este proyecto, ha beneficiado a 19 familias priorizadas de las
comunidades de Ojo de Agua, Guayabillas Centro y El Nanzal, que ahora
cuentan con un sistema de captaciéon y almacenamiento de agua, asi
como con ecofiltros para mejorar la calidad del agua.

Al igual que en el proyecto anterior, estas mejoras redundaran en una
reduccioén del tiempo que emplean mujeres y nifios/as diariamente para
el acarreo de agua y ha reducido también la incidencia de enfermedades
de origen hidrico.
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SISTEMAS DE CAPTACIéN, ALMACENAMIENTO Y POTABILIZACIGN
DE AGUA PARA POBLACION INDIGENA CHORTI'DE LA REGION VIIi
DE JOCOTAN

Con este proyecto hemos garantizado el acceso a agua potable de 26
familias de la comunidad de Tierra Blanca Barrio Nuevo, para consumo
humano y riego. Se construyeron sistemas de captacion vy
almacenamiento de agua y se instalaron ecofiltros para garantizar la
calidad de la misma. Otro aspecto interesante de la intervencion es que
reducira el tiempo de acarreo de agua de las familias, estimado en unos
90 minutos al dia. Normalmente esta tarea recae en las mujeres y
nifios/as.

Desde el enfoque de salud, este proyecto ayuda a reducir la incidencia
de enfermedades de origen hidrico.

Por Gltimo, se trabajo con la poblacion para presentar una demanda a los
titulares de obligaciones (municipalidad de Jocotan) sobre la vigencia
del derecho al agua.

Financiador:
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CONSTRUCCION DE INFRAESTRUCTURA SANITARIA Y MEJORA DE
CALIDAD DE AGUA, EN COMUNIDAD BOCA POZA, LA LIBERTAD, EL
SALVADOR

Se trata del primer proyecto de cooperacion para el desarrollo de
Ibermed en El Salvador junto a nuestra contraparte local CORDES.

Este proyecto ha permitido la construccion de 14 letrinas secas
familiares en la comunidad de Boca Poza, en el departamento de La
Libertad. Asi mismo, se instalaron hipocloradores en los 3 puntos de
abastecimiento de agua de la comunidad. Estos puntos abasteceran con
agua limpia a 70 familias.

También se realizaron formaciones sobre uso y mantenimiento de
letrinas, higiene ambiental a las familias. Por ultimo, el proyecto entregé
a las familias cantaros y depdsitos de 25 litros a las familias para el
acarreo de agua a las viviendas.

Financiador:
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MEJORA DE ESCUELAS DE ALDEAS DE COMAPA (JUTIAPA),
GUATEMALA

Este proyecto ha permitido realizar varias reformas y mejoras en 4
escuelas rurales del municipio de Comapa. En la escuela EORM San Juan
(Escuela Oficial Rural Mixta), se allané y cementé una parte del patio y se
puso el techo de dos aulas y la cocina. También se allané y se puso
cemento en el patio de la EORM El carrizo y la EORM El Tepenance, donde
se completoé la obra con un muro perimetral. Por Gltimo, se compraron 50
pupitres parala EORM San José.

Financiador:
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BECAS DESTINADAS A ESTUDIOS SECUNDARIOS
DE JOVENES GUATEMALTECAS CON ESCASOS
RECURSOS ECONOMICOS EN COMAPA

Actualmente 35 jovenes comapenses de escasos
recursos reciben esta beca que cubre los gastos de
su escolarizacén (matricula, mensualidad, uniforme
y enseres escolares) para que puedan continuar
estudiando la etapa de Basico equivalente a la
Educacion Secundaria de Espana.
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PROYECTO DE COLABORACION SANITARIA ESPECIALIZADA CON
EL HOSPITAL DE LA OBRA SOCIAL DEL SANTO HERMANO PEDRO
EN ANTIGUA GUATEMALA

El equipo desplazado de Ibermed estaba formado por 28 médicos/as
especialistas (cirujanos/as, anestesistas, internistas) y enfermeros/as
para intervenir quirdrgicamente a personas con escasoOs recursos
economicos. El proyecto se completa con un plan de formacién tanto
para residentes de medicina guatemaltecos y espafioles, asi como para
estudiantes de medicina locales.

Este afio se realizaron 450 valoraciones de enfermos y 312
intervenciones quirdrgicas
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JORNADAS CONTRA LA DESNUTRICION INFANTIL EN ALDEAS
RURALES DE JOCOTAN, OLOPA Y QUEZALTEPEQUE.

Este afio hemos conseguido enviar 3 grupos de cooperantes
(14 personas), socios/as de lbermed. Se trata de personal
sanitario voluntario que se desplaza a Guatemala para realizar
jornadas contra la desnutricion en aldeas rurales, dar
formacion y apoyar a los centros de salud de la zona.

En 2023, nuestros voluntarios/as también participaron en el
proyecto de salud materno infantil que estamos llevando a
cabo con apoyo del Parlamento de Andalucia, asi como en
otros proyectos de Ibermed en la zona.

Gracias a un convenio con la Universidad de Cadiz, También

hemos contado con el trabajo de dos estudiantes de la UCA,
un psicélogo y un trabajador social.
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FORTALECIMIENTO DE LAS CAPACIDADES DE LAS ABEAS DE
SALUD DE JUTIAPA'Y CHIQUIMULA PARA EL DIAGNOSTICO
Y TRATAMIENTO DE LA ENFERMEDAD DE CHAGAS

El afio pasado se desplazaron a Guatemala dos grupos de
voluntarios/as de lbermed (9 personas), personal sanitario
andaluz, para apoyar a las Areas de Salud de Jutiapa y
Chiquimula en su lucha contra la enfermedad de Chagas.

Se adquieren test de diagndstico para los centros de salud, se
forma a personal guatemalteco en electrocardiografia y
seguimiento de pacientes con la enfermedad. También se
apoya la labor de diagnéstico de las areas de salud, con
jornadas de diagnéstico en las comunidades rurales donde
hay mayor prevalencia de la enfermedad.
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ACTIVIDADES EN
ANDALUCIA




Carrera Solidaria por el dia de la Paz (Aracena)

PArticipacion en programa “Las Mafanas” de Onda Capital
Concierto benéfico (Bollullos de la Mitacion)

Hermanamiento entre el Centro Inglés (Puerto de Sta. Maria) y escuelas de
Comapa

Exposicion “El mundo con otros ojos”

Feria Solidaria “COOLECTIVA” (Sevilla)

Jornadas Internacionales “Guatemala, un legado cultural” de la UCA
(Céadiz)

Participacion como docentes en la asignatura “Cooperacion Sanitaria” de
la UCA.

Participacion en la “Feria del Queso” de Aracena

Mercadillo Solidario en Huelva




INGRESOS 2023

Fondos propios

: : 12.1%
Finan. Privada

25.2%

Total ingresos:
393.842,28 €

Finan. Publica
62.7%



GASTOS 2023

Personal
8.4%

Total Gastos: 336.035,96

e Proyectos: 292.493,83 €
e Personal: 28126,15 €
e Administracion: 15.415,98 €

Proyectos
87%
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